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Z51dsé Tyukeréleves(1,7,10), Fokhagymakrémleves
Oldségleves[1,9], . AR .
Bakonyi sertéstokany[7, Halrud[4], Rizi-bizi , [1,7.(3,6,9,10)], Bolognai Unnepnap Munkasziineti nap
(6)], Galuska[1] Tartarmartas[3,7,10, makaroni (sertéshusbol)
’ (1,12)] [1,7,(6), Aima
Ebéd (00001) Normal Energia: 860.88 Kcal /3,598.48 Kj  Energia: 899.19 Kcal / 3,758.61Kj  Energia: 899.69 Kcal / 3,760.70 Ki Energia: 0.00 Kcal / 0.00 Kj Energia: 0.00 Kcal /0.00 Kj
(1 9-60 ev) Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
42059  27.85g  6.30g 12669 38399  587g  33.86g 28829  9.73g 0.00g 0.00g  0.00g 0.00g 0.00g  0.00g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
99.51g 004g  049g  115.13g 826g  080g  11993g  1480g  1.58g 0.00g 0.00g  0.00g 0.00g 0.00g  0.00g
1,7,9,(6) 3,4,7,10,(1),(12) 1,7,(3),(6),(9),(10)

Az étlapvaltoztatéds jogat fenntartjuk!

Allergén jeldlések: l-glutén; 2-rédk; 3-tojas;4-hal; 5-foldimogyord, 6-szdja, 7-
tejtermék, laktdz, 8-didfélék, 9-zeller, 10-mustdr, ll-szezam, 12-kén-dioxid,
szulfit, 13-csillagfiirt, l4-puhatesttiek, 1l5-mesterséges édesitdszer, 16—
édesgydkér, (...)-zardjel: az allergén elbfordulhat.

Az allergénekkel kapcsolatos tovabbi, részletes informacidért, kérjiik, keressék
élelmezésvezetdédnket (nebulo@szigethalom.hu vagy 06-70-330-1680) .
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