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Gyumdolcstea 1-3 év,

Erdeigyumolcsizi

UH tej 2,8%, Trappista sajt, : Tej 2d1 1-3 év, Tej 2d1 1-3 év,
Sl . bp a tea, Paradicsomos o) <€ . © a0
Tojaskrém 1-3 év, szeletelt, Liga . . K&rozott 1-3 év, Vajkrém natur 18%,
. . : 0 vajkrém 1-3ev, . . . .
Kukoricas kenyér, margarin 20%, Kukoricas kenver. Tv Burgonyas kenyér, Kukoricas kenyer,
Kigyo uborka Burgonyas kenyér, enyer. Kigyo uborka Pritamin paprika
A : paprika
(00480) Pritamin paprika
Reg g e“ Gyern) ek (1-3 Energia: 243.13 Kcal / 1,016.28 K] Energia: 133.41 Kcal / 557.65 K] Energia: 169.14 Kcal / 707.01 Kj Energia: 319.61 Kcal / 1,335.97 K Energia: 322.58 Kcal / 1,348.38 K|
eV) Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
12.04 9 13.28 g 4309 12119 16.26 g 6.50 g 4299 259¢ 0.97¢g 17.63 g 10.30g 5.16 g 11.34 9 14.16 g 6.91¢g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
33.73 g 0.00g 0.39g 27.659 1.00 g 0474 31.20g 5.00 g 0.00g 38.04¢g 0.00g 0.26¢g 36.40 g 0.00g 0.23g

Gyumolcslé 100%,

Gyumolcslé 100% Almalé 100% Alma Banan 0.9]
,21-€S
(00480) Energia: 75.52 Kcal / 315.67 K] Energia: 87.71 Kcal / 366.63 Kj Energia: 20.87 Kcal / 87.24 Kj Energia: 83.98 Kcal / 351.04 Kj Energia: 102.09 Kcal / 426.74 Kj
Ti26rai Gyefmek (1'3 Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
éV) 0.40¢g 0.00g 0.00 g 0.11¢g 0.00g 0.00g 0249 0249 0.00 g 1.049g 0.08g 0.00 g 0.54¢g 0.009g 0.00g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
18.79¢g 0.00g 0.00 g 21.00 g 0.00g 0.01g 4209 0.00 g 0.01lg 19.36 g 0.00g 0.049g 25409 0.00g 0.00g

Pulykavagdalt 1-3 Panirozott . .
.. Culy 9 . ,, .. Parolt csirkemell 1-3
Zoldbabos ragulev.1-  év, Paradicsomos  halfalatkak, Fétt tojas . o . .
g . : ; . . év, Meggymartas  Serpeny&sburg.virsliv
3 év, Sajtos tészta 1-  kaposzta 1-3 év, 1-3 év, Burgonya i . ; .
, ., . . - ; mir.* 1-3 év, el 1-3 év, Kukoricas
3 év, Alma Kukoricas kenyér, gratin, Céklasalata, . .
(00480) Banan csemene szeletelt Kuszkusz 1-3 év kenyér, Alma
Ebéd Gyermek (1-3 g
éV) Energia: 448.16 Kcal / 1,873.31 Kj Energia: 456.46 Kcal / 1,908.00 Kj Energia: 64.78 Kcal / 270.78 Kj Energia: 182.32 Kcal / 762.10 Kj Energia: 239.08 Kcal / 999.35 K]
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
23.68¢ 18.99 g 7.649 18.87¢g 17.85¢g 3.12¢g 5.83¢ 8.35¢ 1619 23.68¢ 4279 1.34¢g 579¢ 3.13¢g 0.31g
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Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
4483 g 0.00 g 1.96 g 53.56 g 5.00¢g 0.45¢g 31419 4.00 g 0.75¢g 80.17¢g 10.499 0.32¢g 4562 g 0.00 g 0.52¢g

(NOLO,

H 0,
UH te] 2,8%, Malnaiz tea,

i 0
Dobozos tej 0,2I, Tejital kakads 0,2I, I?ulykamells_onka}), Mozarella sajt, Liga UH tej ,2’8/0’
i . o ) . Fléra margarin 20%, . o Mackosaijt,
Teljeskiorl. kakads Turds-sajtos pogacsa Telies kibriésii margarin 20%, Mini Telieskidrlésii saitos
csiga 65g 65gr J baguette fehér 30- J J

zsemle 50g, Kigyo 35gr, Paradicsom stangli, Kigyé uborka

uborka
(00480) Energia: 0.00 Kcal / 0.00 Kj Energia: 128.81 Kcal / 538.43 Kj Energia: 121.52 Kcal / 507.95 K] Energia: 106.97 Kcal / 447.13 Kj Energia: 75.15 Kcal / 314.13 Kj
Uzsonna Gyer nil ek (1-3 Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
eV) 12.09 g 16.06 g 3.38¢ 14.11¢g 15.62 g 5069 15.74 g 10.35g 2.98¢ 8.89¢ 13.74 g 544 16.53 g 9.54¢g 5049
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
48.33¢g 15.82 g 1219 43.70g 12.20 g 1.39¢g 36.07¢g 0.00 g 1299 2291g 4.00g 0.69 g 40.83g 0.00g 1649
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Az étlapvaltoztatds jogat fenntartjuk!
Az étrend glutént,tejet,tojéast,szdjat, fé6ldimogyordt,didféléket,halat,zellert és
kén-dioxidot tartalmazhat.
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